Pecmu epeike

«Juregimnii jefiimpazy»»
KalbIPpbIMABLIBIK KYTipy-(pecTHBANIH 6TKI3y TypaJibl
EPEXE

1. Kyripy-¢pecTuBasin eTKizy MakcaTbl

«Jiiregimniii jefiimpazy» (Oyman opi — Xyripy-pectuBanp) — TpaHcmmantanusasl Kyty
naparbplH/Ia TypFaH agaMaapabsl Konpayra Oarbittanran «Heart Center Foundation» kKorambIK
KOPBIHBIH KalBIPBIMABUIBIK 00achl. Ic-11apa TpaHCIUIaHTOIOTHS MaceseNepine KOFaM Ha3apblH
ayaapyFra, JOHOPIBIKTHIH MAaHBI3IbUIBIFBI TypaJIbl aKIapaTTaHABIPY ACHTCHiH apTThIpyFa, OMipIIiK
MaHbI3bl 0ap oOmnepamusHbl KYTIl OTBIPFaH aJamjaapra MOpPaJbAbIK KOJAAy KepceTyre
OarbpITTaIFaH.

KaipIppIMABLIBIK  KYTipy-QecTHBAJNI  XaJbIK AapacblHAA KYPEK-KaH TaMbIpJiapbl
aypyJapbIHbIH AJJIBIH aJ1y, KOFaM/Ia )KYPEK aypyJaapbIHbIH AJIbIH AJTyAbIH MAHbI3AbLIBIFbI
Typajabl TYCIHIKTI apTThIpy MakcatbiHAa OTKi3inemi. Ocbiran OaisanbicThl Kyripy
0apbIChIH/IA YAKBITThI OJIIICHTIH YUNITEP NAHIATAHBLIMANR/BI.

2. Kyripyai yibIMAaCTBIPYLIbI

KalbIpbIMABUTBIK KYTIPYIiH YHBIMIACTHIPYIIBICH — JICHCAYJIBIK CaKTay CalachbIHaa )oOamapipl
icke acbipaThid KazakcTannarsl anramkel 2H1ayMeHT-Kop — «Heart Center Foundation» koramabIk
Kopbl. Kop kapauomnorusi, Kap AHOXUpyprus )KoHE TPAHCIUIAHTOJIOTUSHBI Y3aK MEP3iMJIi JaMBITyFa
BIKIIAJI €TETIH JK00aIap bl ’KYy3€ere achlpabl )KOHE KOJIIalIbl.

KopzbIH MUCCHSACHI.
bi3 FpuIbIMIBI, O11IM MEH arapTyIIbUIBIKTHI O1piKTIpY apKblibl KasakcTanaa KapAMOXUPYpPrUsHBI,
Kap/IMOJIOTUSHBI JKOHE TPAHCIUIAHTOJIOTHSIHBI TaMBITYFa bIKIAJ €TeMi3.

3. OTKi3y KYHI
2026 xputrel 9 TaMbI3, carat 06:00-geH 16:00-re gefiin.

4. OTKIi3y OpHBI

XKyripy-dpecruBans Kazakcran PecriyOminkachl, AcTaHa KanacklHJa eTell.

Katsicymsimapapl j)KuHAY OpHBI KOHE KAIIBIKTHIKTapAbiH Oactamybl: «Hyp Onem» maBuiboH-
MYpaXallbIHBIH aJIIIH/IAaFbI aJlaH.

KamsiktsikTap: 1, 3 xone 10 km.
barbrTTapaeiz TobIK chi30ackl Kopabiy hefkz caiiteinna sxapusianras.

5. KomeneTke TOIMaFaH KaThICYIbLIAP

18 (oH ceri3) jkacka TOJIMaFaH TYJIFAJIAPJIbIH KATHICYbl aTa-aHACBIHBIH, 3aH/bI OKUIIHIH HEeMece
YOKUIETTI epin Kypylli alaMHBIH KeJiCIMIMEH FaHa XKy3ere achlpbliajibl. KaThlCylIBIHbBI TipKey
apKBUTBl KOPCETUITEH TYJIFAIap OHBIH KaThICYbIHA KEJTICIM Oepe/l KoHE OHBIH OMipi, TIEHCAYJIBIFbI
MEH KayilCi3[iri YIIiH, COHJai-aK ic-IIapa epekeNepiH CakTay YIIIH TOJIBIK JKayarnKepIIiiik
ayapl.

Yiteimaacteipymisl - Kazakctan PecryOnmkachiHBIH — 3aHHAMAChIHAA KO3JIEITEH  MIHACTTEP
HIEHOCpIHEH THIC KOMEJEeTKe TOJIMaraH KATBICYIIbLIap YIIH jKayalnKepIIUTiK alMailibl kKoHe
oylapael Oakputay (YHKIUSIIAPBIH Ky3ere achlpmaiinpl. KoMeneTke ToiMaraH KaThICYIIBIHBIH



TOPTIO1, ACHCAYJIBIFBI dKOHE OpPHAJIACKAH KEP1 YIIIH TOJBIK KayarmKepIIUlK aTa-aHajlapFa HeMece
epiIl )KYPYI TYJIFaNIapra KYKTeIeIl.

6. KaTbicymbLiapabl Tipkey
6.1. Kareicymbinap bl Tipkey hef.kz caiitbinga 2026 xblarsl 01 Mmambipaan 6actan 9 TamMbI3Fa
neitin Hemece 5000 (6ec MbIH) KaThICYIIIBI CAaHBIHA )KETKCHTe JICHIH KYPri3iiel.

6.2. KaTbICy *apHachl Kelleci MeIepal Kypansl:

* 1 KM KalmbIKTHIKKA KaTeicymibiap yiriH — 9 000 (TOFbI3 MbIH) TEHTE;

* 3 KM KaIIBIKTBIKKA KaTeicymbuiap yirid — 12 000 (oH eki MBIH) TEHTE;

* 10 kM KambIKTBIKKA KaThicymibliap yirid — 15 000 (oH 6ec MbIH) TEHTe;

6.3. Karbicymbinbl Tipkey EpekeHiH THICTI TapMaFblHa COWKEC KaThICY JKapHAChl TOJECHTCHHEH
KeHiH FaHa COTTI asKTaIFaH OOJIBII eCenTeNeIi.

7. XKyripyre KaTbicyra xidepy
XKyripyre KaTbICyFa KiOepisy YIIiH KaThICYILBI ICHCAYIIBIK TYPaIbl KOJIXAT TOJITHIPHII, CTAPTTHIK
KUBIHTBIKIIEH Oipre OepijieTiH apHaiibl KaTHICYIIBI OUIE3IT1H alybl KaXeT.

8. CTapTTHIK KMBIHTBIK

8.1. CrapTThIK >kubIHTHIK 2026 xputFbl 06-08 TambI3 apaabirbiHaa carat 10:00-gen 20:00-re
peiiin Acrana kaiacel, Typan nanrbuibl 38 MmekewxkaiibiHgarbl UMC «Kypek opTayibiFbn
FUMapaTbIH1a OepiIe/i.

8.2. 18 ’xacTaH acKaH KaTbICyIlbIapFa CTApPTTHIK XUBIHTBHIK TE€K KeJecl KyXaTTap YChIHBLIFaH
JKar/1aiiia raHa oepinesi:

* XKexke Kyomnik HemMece TONKyXKat

* JleHCayIIBIK Typabl KOJIXaT

» Karpicy »apHachbIHBIH TOJIEHT€HIH pacTalTbiH TYOIipTeK (¥IBIMAACTBIPYIIBI Tapambl CTAPTTHIK
KHUBIHTBIKTBI 0Py KE31H/IE TEKCepe).

KyxarTap 0acna TypiHae YChIHBUTYBI THIC.

8.3. Kareicymbliapra CTapTThIK JKMBIHTBIK TEK KeJiecl KYKaTTap YCBIHBUIFAaH JKaFdaijga faHa
Oepineni:

* JKEKe KYJiK, TOJIKY)KaT jkoHe/HeMece OallaHbIH TYY Typalibl KyJliri;

* aTa-aHaJaH HeMece KopraHIublaH JKyripyre KaTbhICyFa pYKCaT JKOHE JEHCAyJbIFbl TypaJibl
KOJIXaT;

* XKyripyre KaTbICy >KapHACBhIHbIH TOJICHI€HIH pacTalThiH TYOIpTeK (¥HbIMIACTBIPYIIBI Taparbl
CTapTTHIK )KUBIHTBHIKTHI Oepy Ke31HJIe TeKCepe/Ii).

JleHcaybIK TypaJibl KOJIXaTThI OACHIT IIBIFAPY KAKET eMec, 0apiIbIK KOKETT1I Ky>KaTTap CTapTTHIK
KHUBIHTBIKTBI Oepy Ke31H/I€ YCHIHBLIAIbI.

8.4. CTapTTBIK >KUBIHTBIKTBI KATBICYIIBIHBIH ©31 Hemece 0acka ajaM >KOFapblia KepceTireH
KYy)KaTTap/bl JKOHE ©31HIH KEKe KYyoJIriHIH/TOJKY)KaTbIHBIH KOIIPMECIH YChIHY apKbUIbl ajia
anazpl. AWTa KeTepJiri, CTapTThIK KHUBIHTHIKTHI 0acKa ajaM ajifaH Ke3Jle KaTbICYIIbl OHbI THICTI
KYHe alMaca »oHe COHBIH canjapbiHaH JKyripyre kKarbicyFa xidepiimece, ¥ MbIMAACTHIPYIIIBI
KayarnKepUIlliK KeTepMeii.

8.5. Erep kartbicymibl KaHgail ga Oip ceOemnmeH CTapTTHIK >KUBIHTBIKTHI aiMaca, OHAa on 7-
TapMakka coiikec JKyripyre KaTbICyFa ioepiiMeni.

9. EcTelIiK MenaJjb JKoHe aJIFbIC XaT



OpOip KaTBICYIIHI KYTipy-(hecTHBaIh KAlIBIKTHIFBIH assKTaFaHHAH KeHiH €CTEIK Meallb aiaibl,
COH/Iaii-aK OipHeIle KYH 1ITiH/e OHBIH AJIEKTPOHIBIK MOIITAChIHA AJIFBIC XaT Kioepiieni (erep
XaT KeJIMETeH JKaFIaia, SKIMIILTIKIICH OailJIaHbICy KaXeT).

10. XKyripyre KaTbicy epe:xeJiepi

10.1. KaTbicymiblJIaPFa THIABIM CAJIBIHA/bI:

* Ke3 KEJITeH MEXaHUKAJIBIK Kypalgapabl (BeIOCHIIEATep, cCaMOKaTTap, MOTOLMKIAEP, CKyTepIiep
JKOHE AJICKTPJII HeMece 0acKa KO3FAITKBIIIBI Oap KOJIiK TypJiepi) naigananyra,

* aJIKOTOJIB/IIK HEMECE ECIPTKUTIK Mac KYW/Ie KaThICYFa,

* KAIIBIKTBIKTA KaThICYIIBLIAP/IBIH KO3FaIbIChIHA KEJIEPTi KENTIpyTe;

* JKapbIC YWBIMIACTHIPYIIbIIAPbIHA KEACPTi KacayFa,

* Tpaccajia TOKTay¥Fa,

* XKyripyain Heri3ri periiaMeHTiHeH aybITKyFa, SFHU: pECMH CTapTKa JIeiiH 0acTay, cTapT
aiiMarbl )KaObUTFAaHHAH KeHiH OacTay, cTapT aiiMarblHAH ThIC )KepJieH OacTay.

YHBIMIACTHIPYIIBI KATBICY €peXeIepiH OY3FaHbl YIIIiH KaThICYIIBIHbI )KAPbICTAH MICTTETY
KYKBIFBIH ©31HE KaJIbIPaJIbl.

Katbicymibl KaThICy epexenepiH o31 )koHe/HeMece OHbIH 0TOachl MyIienepi Oy3raH >karnaiaa
TYBIH/Iaybl MYMKiH OapiIbIK canjgap YIIiH (IeHCayJIBIKKA, MYJIKKE KENTIPUIreH 3HsH, KOFaMJIbIK
TOPTINTIH OY3BLTYHI) TOJBIK KayaKEPIILUTIKTI 63 MOMHBIHA allaThIHBIH PACTaMIbI.

10.2. ¥iipIMaacTeIpyIIbl KaTHICYIIBUTAP/IBIH KEKE 3aTTapbIHBIH CAKTATybIHA JKayar OepMe/Ii.
Cakray KaMepanapbl KbI3METIH MEpirep YibIM KopceTe/li dKoHe TaIllChIPhLUIFaH 3aTTapbIH
CaKTaJTybIHa COJI YHBIM jKayar Oepei.

11. ®opc-mazxkop

Kazakcran PecryOnrkachiHbIH MEMIIEKETTIK OpraHapbl, YHbIMIapbl HEMece KbI3MeTTepi
TaparnblHaH, OHBIH 11I1H/IE )KEePriliKTI ©31H-631 6acKapy opranjaapsl TapansiHaH JXKyripyi
©TKi3yre pecMU THIHBIM CallbIHFaH kKafFaaiaa, XKyripy »karaiira OaillaHbICTBl KEHiHT1 Mep3iMre
aybICTHIPBIIA/IBI HEMECE TOKTAThIIaAbl. PecMu THIBIM canlbiHFaH KyHHEeH Oactan 10 »KyMbIc KYHI
e XKyripyi yibIMAacThIpyIIbI TapariblHaH OJJaH apFbl OPEKETTep sKapHsiyIaHa Ibl.

12. BAK akkpeauTanuschbl

BAK axkpeautanuscel ajnabiH ana xxyprizuieni. XKyripy-gectuBaibre akKkpeauTanus ajny YUIiH
pr@hcf.kz >nekTpoHABIK MOMITaChIHA KeJIeCl MATIMETTEP/Ii JKi0epy KaxKeT:

* bAK araysr;

* TLIMI1, onepaTop, GoTorpadThIH aThI-KOH],

* OaitnaHbIC TenedOHbI;

* e-mail.

13. KopbITBHIHABI epeskesiep
¥Yiteimaacteipymisl JKyripy-hecTuBaiin eTKi3y Typaibl ockl Epexxere e3repictrep eHrisy
KYKBIFBIH ©31HE KaJIbIPaJIbl.



